entra

Faktaark — Entras krav til stiger, gardintrapper, Dok.nr.: 12-118
arbeidsplattformer, stillas og personlifter Rev.nr. / rev.dato: 2a/01.10.2020

Dok.eier: HMS

Ved arbeid i hgyden skal man vurdere hvilke risikoreduserende tiltak som kan iverksettes fgr arbeidet
settes i gang.

Arbeid i hgyden skal utfgres pa en sikker mate og under egnede ergonomiske forhold fra en egnet
overflate ihht. forskrift om utfgrelse av arbeid, kapittel 17.

Dersom kravene i dette faktaarket skal fravikes ma det lages en sikker jobb — analyse (SJA) som
beskriver farer ved det aktuelle arbeidet og hvordan man skal sikre trygt arbeid i hgyden.

Entras krav til stiger
e Stige skal brukes kun til adkomst

e Stigen skal festes i toppen eller sikres pa annen mate.
e Stigen skal rage minst 1 meter over adkomstnivaet.
e Arbeidstakere skal ha et sikkert grep og sta/ga stett i stigen

e Typegodkjent, ref. produsentforskriften, kapittel 4.

Entras krav til gardintrapp
e Gardintrapper med totalhgyde over 2 meter skal ha stgtteben / | f

e Gardintrapp med arbeidshgyde over 2 meter skal ikke benyttes
e Alle gardintrapper skal ha gummibelegg pa fgttene —-
e Alle gardintrapper skal ha avstiving mellom bena (ikke «trad»)
e De to gverste trinnene pa gardintrappen skal ikke benyttes med mindre

bgylen over det gverste trinnet stgtter opp til midt pa hoften til den som

bruker gardintrappen
e Typegodkjenning, ref. produsentforskriften, kapittel 4

Krakker og bukker under 1 meter
o Alle «krakker/bukker» eller tilsvarende under en meters arbeidshgyde skal ha sklisikkert

belegg
e Plattformen mellom 50 cm. og en meter arbeidshgyde skal ha god plass til fgttene (minst
hele skosalene uansett retning), samt at bredden skal minimum vaere 60 cm.

Entras krav til arbeidsplattformer over 1 meter arbeidshgyde
Trapp med plata, plattformstige, arbeidsplattform etc.
e Arbeidsplattformen pa minimum 50*60 cm

e Arbeidsplattformen skal ha sklisikkert belegg _
e Arbeidsplattformen skal ha rekkverk / sikring g _é\’-}\ ,, '
e Typegodkjenning, ref. produsentforskriften, kapittel 4

Entras krav til stillas
e For stillas tas i bruk skal stillasprodusentens monterings- og

brukerveiledning gjennomgas.
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Entras krav til rullestillas
e For bruk kontrolleres det at rullestillaset er riktig montert etter

leverandgrens anvisninger og at det star loddrett. "
e Monteringsveiledning/ bruksanvisning for rullestillas skal til enhver tid ! |
finnes pa byggeplass
e Lgse gjenstander pa rullestillaset skal sikres slik at de ikke faller ned

e Rullestillas skal kun flyttes ved handkraft, og uten personer om bord
e Hjulene skal veere last og ha god kontakt med underlaget ved bruk

e Rekkverk, sikring ved hgyde over 1 meter

e Typegodkjenning, ref. produsentforskriften, kapittel 4

Entra krav til personlift
Ved bruk av personlgfter skal brukeren ha dokumentert opplaering.

e Oppleaeringen skal gi kunnskaper om de krav som stilles til sikker bruk og
betjening i forskrifter og bruksanvisning. Arbeidsgiver skal sgrge for at
sakkyndig kontroll av personlgfteren dokumenteres.

Side 2 av 2


https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2011-12-06-1359/KAPITTEL_4#KAPITTEL_4
https://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwji1v-Mm8LJAhWJCywKHXNpBmoQjRwIBw&url=https://www.groveknutsen.no/&bvm=bv.108538919,d.bGg&psig=AFQjCNHszL5bmb0zyeZckFzQdsb3wyB00w&ust=1449318687946666
https://www.groveknutsen.no/klappstillas

